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ABSTRAK 

 
Perkembangan teknologi informasi saat ini berkembang pesat sekali dan salah satu faktor yang 

mempengaruhinya adalah kehadiran Internet. Internet memberi berbagai kemudahan dalam mengakses 

informasi secara realtime, cepat dan telah menjadi kebutuhan dalam kehidupan bermasyarakat sehari-hari. 

Salah satu segmentasi pengguna internet adalah remaja atau anak sekolah. Di era digital seperti saat ini 

pola hidup remaja telah berubah. Remaja dan penggunaan internet sekarang ini menjadi tidak dapat 

dipisahkan dan sangat dekat satu sama lain. Sejalan dengan kemajuan teknologi dan internet serta 

kemudahan dalam akses informasi, sehingga ancaman negatif dari internet sangatlah nyata.  Diharapkan 

remaja dapat lebih banyak memanfaatkan dan menggunakan internet untuk hal-hal yang lebih positif.  

Kegiatan sosialisasi internet sehat sudah dilakukan di berbagai bidang, seperti pendidikan menengah, 

pendidikan tinggi, serta Bidang Bisnis. Kegiatan pengabdian masyarakat ini bertema "Edukasi 

Pemanfaatan Internet Sehat dan Aman bagi Siswa/ Siswi SMKN 12 Jakarta". Kegiatan ini dilakukan 

untuk memberikan pemahaman kepada pelajar SMKN 12 Jakarta tentang penggunaan internet yang 

positif dan bertanggung jawab, serta untuk menghindari ketergantungan internet dan kebiasaan buruk di 

dunia maya yang akan menimbulkan efek negatif di kehidupan para remaja. Hasil pengabdian 

menunjukan antusiasme dan kepuasan serta pemahaman dari siswa/I dalam mengikuti kegiatan 

pengabdian, diharapkan ke depan dapat dilakukan sosialisasi berkelanjutan ke masyarakat yang lebih 

luas. 
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ABSTRACT 

 
The development of IT is currently growing very fast and one of the factors that influence it is the 

presence of the Internet. The Internet provides various conveniences in accessing information in 

Realtime, quickly and has become a necessity in everyday social life. One of the segmentations of internet 

users is teenagers. In this digital era, the lifestyle of teenagers has changed. Teenagers and internet 

usage are now inseparable and very close to each other. In line with advances the internet and the ease of 

access to information, so that the negative threat from the internet is very real.  It is expected that 

teenagers can utilize and use the internet more for more positive things.  Healthy internet socialization 

activities have been carried out in various fields, such as secondary education, higher education, and the 

Business Field. The purpose of this community service activity is themed "Education of Healthy and Safe 

Internet Utilization for Students of SMKN 12 Jakarta". This activity is would like to provide an 

understanding to SMKN 12 Jakarta students about positive and responsible internet usage, and to avoid 

internet dependence and bad habits in cyberspace who will have a negative effect on the lives of 

teenagers. The results of the service showed enthusiasm and satisfaction and understanding from the 

students in participating in the event, it is hoped that in the future sustainable socialization can be carried 

out to a wider community. 
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PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi informasi saat ini berkembang pesat sekali (Nelfianti et 

al., 2022), salah satu faktor yang mempengaruhi perkembangan teknologi inforamasi 

adalah kehadiran Internet. Internet memberi berbagai kemudahan dalam mengakses 

informasi secara realtime, cepat dan telah menjadi kebutuhan dalam kehidupan 

bermasyarakat sehari-hari (Tundo et al., 2024). Hal ini dapat dilihat dari transformasi 

digital dalam berbagai bidang, baik itu bisnis, perbankan, pendidikan, hukum, dan lain 

sebagainya yang seluruhnya menggunakan Internet.  

Berdasarkan laporan dari We Are Social, total pengguna internet di Negara 

Indonesia mencapai 213 juta orang pada bulan Januari 2023. Jumlah tersebut sama 

dengan 77% dari total populasi negara Indonesia yang memiliki total 276,4 juta orang 

pada awal tahun 2023 (Annur, 2023). Hal ini menunjukkan bahwa pertumbungan 

internet di Indonesia sudah sangat tinggi, di mana angka yang tinggi dari pengguna 

internet ini memiliki berbagai dampak positif dan negatif di masyarakat. Teknologi 

Internet bisa mengakibatkan banyak hal yang negatif kepada masyarakat jika tidak 

dibekali dengan pengetahuan (Hariyanto & Wahyuni, 2020). 

 Salah satu segmentasi pengguna internet adalah remaja atau anak sekolah. Di 

era digital seperti saat ini pola hidup remaja telah berubah. Remaja dan penggunaan 

internet sekarang ini menjadi tidak dapat dipisahkan dan sangat dekat satu sama 

lain(Montanesa & Karneli, 2021). Sejalan dengan kemajuan teknologi dan internet serta 

kemudahan dalam akses informasi, sehingga ancaman negatif yang merupakan efek dari 

menggunakan internet sangatlah nyata. Mudahnya akses terhadap konten cyberbullying, 

pornografi, judi, juga pelecahan, tentu jadi ancaman yang mengerikan serta 

mempengaruhi kehidupan remaja saat ini, hal ini menjadi alasan perlunya diadakan 

sosialisasi, pemahaman dan pendekatan dalam penggunaan internet yang baik sehingga 

dapat mengatasi bahaya yang ada (Nelfianti et al., 2022). Diharapkan remaja dapat lebih 

banyak memanfaatkan dan menggunakan internet untuk hal-hal yang lebih positif 

(Montanesa & Karneli, 2021).  

Kegiatan sosialisasi internet sehat sudah dilakukan di berbagai bidang, seperti 

pendidikan menengah (Tundo et al., 2024) (Montanesa & Karneli, 2021), (Nelfianti et 

al., 2022), (Rasmila et al., 2021) , (Agustina et al., 2021), (Sofica et al., 2021) , 

pendidikan tinggi (Hakim et al., 2021), serta Bidang Bisnis (Hariyanto & Wahyuni, 

2020) (Saputera et al., 2021),  (Saputera et al., 2021). 

Tujuan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertema " Edukasi 

Pemanfaatan Internet Sehat dan Aman bagi Siswa/ Siswi SMKN 12 Jakarta". Kegiatan 

ini dilakukan untuk memberikan pemahaman kepada pelajar SMKN 12 Jakarta tentang 

penggunaan internet yang positif dan bertanggung jawab, serta untuk menghindari 

ketergantungan internet dan kebiasaan buruk di dunia maya yang akan menimbulkan 

efek negatif di kehidupan para remaja. Diharapkan peserta mendapatkan pengetahuan 

yang lebih mendalam mengenai manfaat internet, kelemahan internet, bahaya internet, 

ancaman sosial media, dan membuka sesuatu yang boleh/ tidak boleh diakses di 

internet, serta tips dalam menggunakan internet yang sehat. 

 

METODE  

Penentuan Tempat dan Waktu 

 

Pengabdian Masyarakat ini dilaksanakan pada tanggal 01 Febuari 2024 pada 

Pukul 09.00 – 11.30 WIB, dilakukan secara tatap muka di SMKN 12 Jakarta, Kebon 

Bawang. Kec. Tanjung Priok, Kota Jakarta Utara, Provinsi DKI Jakarta yang letak 

Geografis tampak pada Gambar 1. 



 
Gambar 1. Peta Lokasi SMKN 12 Jakarta 

 

Khalayak Sasaran 

 

Sasaran utama pada kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah siswa dan siswi 

SMKN 12 Jakarta yang sejalan dengan tema materi pegabdian ini yang diharapkan 

memiliki kemampuan untuk memahami materi yang kelompok kami bawakan dan dapat 

mengimplementasikannya dalam pelajaran dan kehidupan sehari-hari 

 

Metode Pengabdian 

 

Metode pengabdian dilakukan dengan mengumpulkan siswa/siswi SMKN 12 

Jakarta di kelas yang telah dipandu oleh Bapak/ Ibu Guru, kemudian diberikan materi 

mengenai sosialiasi pemanfaatan internet sehat dan aman untuk siswa/I SMKN 12 

Jakarta. Setelah paparan materi disampaikan, kegiatan dilanjutkan dengan sesi tanya 

jawab bagi siswa yang ingin bertanya lebih lanjut mengenai materi yang telah 

disampaikan. 

 

Indikator Keberhasilan 

 

Keberhasilan kegiatan dapat dilihat dari kuantitas dengan parameter jumlah 

peserta kegiatan dan kualitas dilihat dari kepuasan dan pemahaman peserta dalam 

memahami materi dan pertanyaan yang diajukan selama sesi tanya jawab 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Kegiatan dimulai dengan sambuatan dari perwakilan SMKN 12 Jakarta Bapak 

Anjray Mintana, dalam sambutannya Bapak Anjray mengucapkan selamat datang serta 

terima kasih kepada Tim Pengabdian UTA’45 Jakarta, telah bersedia untuk dapat 

memberikan sharing pengetahuan kepada siswa/I SMKN 12 Jakarta. Acara kemudian 

dilanjutkan dengan paparan materi dari Tim Pengabdian mengenai sosialisasi Internet 

Sehat dan Aman. Materi sosialisai  Internet Sehat dibawakan menggunakan slide power 

point yang disampaikan secara bergantian oleh masing-masing orang di dalam 

kelompok pengabdian. Bentuk aktifitas seperti pemberian materi, pemberian hadiah, 

foto bersama, dan dokumen bukti pelaksanaan IA bisa dilihat pada Gambar 2. Gambar 

3. Gambar 4. Gambar 5. Gambar 6. 

 



 
Gambar 1. Pemberian Materi Oleh Mahasiswa Tim PkM 

 

 

Gambar 2. Pemberian Materi oleh Mahasiswa Tim PkM 

 

Gambar 3. Pemberian hadiah bagi perserta yang aktif 



 

Gambar 4. Foto bersama dengan Peserta 

 

Gambar 5 Dokumen Bukti Pelaksanaan PkM 

Acara ini dihadiri oleh kurang lebih 51 siswa/i SMKN 12 Jakarta. Tim Pengabdian 

melakukan pengukuran kepuasan terhadap keberlangsungan acara melalui penyebaran 

kuesioner. Pengukuran dilakukan terhadap kepuasan materi yang disampaikan, 

pemahaman terhadap materi yang disampaiakan, serta apakah peserta mendapatkan 

tambahan ilmu/ informasi terhadap paparan materi yang disampaikan. 



Hasil pengukuran kepuasan terhadap materi yang disampaikan menunjukkan 69% 

peserta sangat puas terhadap paparan materi yang disampaikan, ada 25% puas, 4% 

cukup puas, dan 2% kurang puas. Hasil ini menyimpulkan bahwa mayoritas peserta 

sangat puas terhadap pemberian materi yang disampaikan. data dapat dilihat pada 

gambar 7.  

 

 

 

Gambar 6. Hasil Kepuasan Terhadap Pemberian Materi Yang Disampaikan 

Hasil pengukuran pemahaman peserta terhadap materi yang disampaikan 

menunjukkan 37% peserta sangat paham terhadap materi yang disampaikan, 49% 

Paham, 12% cukup paham, dan 2% kurang paham. Hasil ini menyimpulkan bahwa 

mayoritas peserta paham dan sangat paham terhadap materi yang disampaikan. data 

dapat dilihat pada gambar 8.  

 

 

Gambar 7. Pemahaman peserta terhadap materi yang disampaikan 

Pengukuran juga dilakukan terhadap apakah peserta mendapatkan tambahan ilmu 

dari pematerian yang disampaikan. Hasil pengukuran menunjukkan 57% peserta sangat 

paham dalam mendapatkan ilmu dalam pematerian yang disampaikan, 35% peserta 

paham, 6% cukup paham, dan 2% kurang paham. Hasil tersebut menunjukkan bahwa 



mayoritas peserta sangat paham dan mendapatkan tambahan ilmu dari pematerian yang 

disampaikan. Data dapat dilihat pada Gambar 9. 

 

Gambar 8 Peserta Mendapatkan Tambahan Ilmu dari Pematerian yang disampaikan 

Pengabdian masyarakat yang telah dilakukan di SMKN 12 Jakarta, merupakan 

bentuk kontribusi kami dari sebagai mahasiswa prodi informatika UTA’45 Jakarta 

untuk siswa/i Indonesia. Diharapkan kedepan, kegiatan pengabdian dapat terus berlanjut 

serta dilakukan dan memberikan manfaat bagi masyarakat yang lebih luas. 

 

 

 

 

 

SIMPULAN 

 

Pengabdian Masyarakat ini sangat berguna dalam meliterasi masyarakat terkait 

pemanfaatan dan penggunaaan internet sehat terutama di kalangan siswa/ siswi SMKN 

12 Jakarta. Hasil pengukuran kepuasan yang dilakukan terhadap pelaksanaan 

Pengabdian juga menunjukkan bahwa mayoraitas siswa/i merasa materi yang diberikan 

memberikan manfaat dan pengalaman terkait penggunaan internet sehat. 

 

Hasil pengabdian menunjukan antusiasme dan kepuasan serta pemahaman dari 

siswa/I dalam mengikuti kegiatan pengabdian, diharapkan ke depan dapat dilakukan 

sosialisasi berkelanjutan ke masyarakat yang lebih luas. Kegiatan ini dapat menjadi 

landasan yang kokoh untuk menciptakan budaya penggunaan internet yang aman dan 

bermanfaat. Melalui sebuah pendekatan yang interaktif dan terarah, siswa dan siswi 

telah memperoleh informasi serta pengetahuan informasi yang lebih mendalam 

mengenai manfaat internet, kelemahan internet, bahaya internet, ancaman sosial media, 

dan membuka sesuatu yang boleh/ tidak boleh diakses di internet, serta tips dalam 

menggunakan internet yang sehat.  
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